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Der nachfolgende Text spiegelt nicht den gesamten Inhalt der Bekanntmachung wider, sondern enthdlt einzelne Ausziige
der Richtlinie.

Postinfektiose Erkrankungen sind seit Jahrzehnten bekannt und umfassen neben vielen gut definierten Krankheitsbildern wie
Typ-I-Diabetes oder Multiple Sklerose, die bereits Gegenstand intensiver Forschung sind, eine Gruppe von komplexen, mitunter
schweren Erkrankungen, die als Postakute Infektionssyndrome (PAIS) bezeichnet werden. Bei PAIS handelt es sich um
Multisystemerkrankungen mit ausgepragter klinischer Heterogenitat, die beinahe jedes Organsystem und Menschen jeden
Lebensalters betreffen kdnnen. Neben SARS-CoV-2 kénnen auch andere Viren, wie das Epstein-Barr-Virus, Influenza,
Cytomegalie-Virus oder das Ebola-Virus PAIS auslésen. PAIS sind in ihrer Entstehung nach wie vor unzureichend verstanden
und vor allem im chronischen Stadium bisher weder gut behandel- noch heilbar.

Das unzureichende Verstandnis der Pathomechanismen erschwert die Entwicklung spezifischer Diagnostik und zielgerichteter
Medikamente fiir eine mechanistisch orientierte Prazisionsmedizin zur Behandlung von PAIS. Um wesentliche
Forschungsfragen beantworten und damit langfristig die Versorgung der Betroffenen verbessern zu kénnen, ist insbesondere
ein interdisziplindrer Ansatz der Verbundforschung unter Kooperation zwischen Forschenden aus der Grundlagen- und
klinischen Forschung wichtig. Durch die interdisziplindren Forschungsverbiinde soll die Erforschung neuer Erkenntnisse und
Lésungsansatze ermdéglicht werden.

Gegenstand der Forderung

Geférdert werden interdisziplindre Verbundvorhaben, die auf die weitere Aufkldrung, Validierung und funktionelle
Charakterisierung grundsatzlich bekannter pathomechanistischer Prozesse bei PAIS sowie deren therapeutische
Beinflussbarkeit ausgerichtet sind. Im Vordergrund stehen dabei das Long-/Post-COVID-Syndrom und die post-infektidse
ME/CFS. Vergleichende Untersuchungen dieser Krankheitsbilder mit PAIS, die durch andere Erreger ausgeldst wurden, sind
jedoch maglich. Klinische Symptome, die auf bereits vor der Infektion bestehende andere Erkrankungen zurtickgeflihrt werden
kénnen, sollen explizit nicht Forschungsgegenstand sein.

Die Forschungsansatze sollen von klinisch relevanten Symptomen wie der post-exertionellen Malaise (PEM) oder dem
posturalen Tachykardiesyndrom (POTS) sowie von definierten organspezifischen Schadigungen ausgehen. Forschungsansdtze
missen auf einer klar mechanistisch begriindeten und experimentell Giberpriifbaren Hypothese basieren, fiir die bereits
belastbare Hinweise vorliegen und die im Rahmen des Vorhabens tberprift werden kann.

Die interdisziplindren Verbiinde sollen ein kooperatives und koordiniertes Forschungskonzept verfolgen. Die Arbeit im Verbund
soll auf gemeinsam festgelegte Ziele, Fragen und einen gemeinsamen Forschungsgegenstand ausgerichtet sein. Methoden
und die Beitrdge der beteiligten Disziplinen sollen gemeinsam festgelegt und die Ergebnisse zu einer Synthese vereint werden.

Gefordert werden kdnnen alle Schritte der praklinischen und klinischen Forschung, die nétig sind, um grundsatzlich bekannte
Pathomechanismen fiir PAIS weiter aufzukldren und Ansatzpunkte fiir ihre Nutzung in der Prdvention, Diagnostik und
Therapie zu generieren.
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Zuwendungsempfinger

Antragsberechtigt sind staatliche und staatlich anerkannte Hochschulen und auBeruniversitare Forschungseinrichtungen
sowie Einrichtungen und Trager der Gesundheitsversorgung (zum Beispiel Krankenhauser, Rehabilitationseinrichtungen),
gegebenenfalls auch mit dem Status eines Unternehmens der gewerblichen Wirtschaft, sowie Unternehmen der gewerblichen
Wirtschaft. Zum Zeitpunkt der Auszahlung einer gewdhrten Zuwendung wird das Vorhandensein einer Betriebsstatte oder
Niederlassung (Unternehmen) beziehungsweise einer sonstigen Einrichtung, die der nichtwirtschaftlichen Tatigkeit des
Zuwendungsempfdngers dient (Hochschule, Forschungseinrichtung), in Deutschland verlangt.

Die Férderung eines Universitatsklinikums setzt voraus, dass dem Universitatsklinikum die Zustandigkeit fiir Forschung und
Lehre landesrechtlich zugewiesen wurde, wie es zum Beispiel im Integrationsmodell der Fall ist.

Forschungseinrichtungen, die von Bund und/oder Landern grundfinanziert werden, kénnen neben ihrer institutionellen
Forderung eine Projektférderung fiir ihre zusatzlichen projektbedingten Ausgaben beziehungsweise Kosten bewilligt
bekommen, wenn sie im Férderantrag den Bezug zwischen dem beantragten Projekt und grundfinanzierten Aktivitdten explizit
darstellen beziehungsweise beides klar voneinander abgrenzen.

Art und Umfang, Héhe der Zuwendung

Die Zuwendungen werden im Wege der Projektférderung als nicht riickzahlbarer Zuschuss gewahrt.

Bemessungsgrundlage fiir Zuwendungen an Hochschulen, Forschungs- und Wissenschaftseinrichtungen und vergleichbare
Institutionen, die nicht in den Bereich der wirtschaftlichen Tatigkeiten fallen, sind die zuwendungsfahigen projektbezogenen
Ausgaben (bei Helmholtz-Zentren und der Fraunhofer-Gesellschaft die zuwendungsfahigen projektbezogenen Kosten), die
unter Beruicksichtigung der beihilferechtlichen Vorgaben individuell bis zu 100 Prozent geférdert werden kénnen.

Bei nichtwirtschaftlichen Forschungsvorhaben an Hochschulen und Universitdtskliniken wird zusatzlich zu den durch das
BMFTR finanzierten zuwendungsfahigen Ausgaben eine Projektpauschale in Héhe von 20 Prozent gewahrt.

Einreichungsfrist

Das Antragsverfahren ist zweistufig angelegt.

In der ersten Verfahrensstufe sind dem Projekttrager bis spatestens 27.Januar 2027 zunachst Projektskizzen in schriftlicher
und/oder elektronischer Form vorzulegen.

Bei Verbundprojekten sind die Projektskizzen in Abstimmung mit der/dem vorgesehenen
Verbundkoordinatorin/Verbundkoordinator vorzulegen.

Die Vorlagefrist gilt nicht als Ausschlussfrist, Projektskizzen, die nach dem oben angegebenen Zeitpunkt eingehen, kénnen
aber méglicherweise nicht mehr bericksichtigt werden.

Forderung

20.10.2026
Quelle: Bundesministerium flir Forschung, Technologie und Raumfahrt

Kontakt

DLR Projekttrager

— Bereich Gesundheit —
Heinrich-Konen-StraBe 1
53227 Bonn

Tel.: +49 (0) 228/3821 1210

Ansprechpersonen sind:
Frau Dr. Andrea Delekate
Herr Dr. Fabian Gondorf
Frau Dr. Friederike MaaBen

Tel.: +49 (0) 228 3821 2630
E-Mail: PAIS(at)dIr.de
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